ORTHO-FORCE

Détectez ses problemes de santé...

Tout en alignant ses dents sans bagues ni brackets

Difficultés scolaires
Cauchemars Hyperactivité Enurésie nocturne

Sommeil agité Allergies chroniques

Déficit d’attention Problémes de sommeil

Somnolence la journée Yeux cernés Agressivite

Rien que des avantages pour chaque enfant
Commencez tot, n’attendez pas!




ORTHO-FORGE

Un joli sourire
n’est qu’un debut

Le Healthy Start System est une option de traitement parfaitement na-
turelle, non pharmaceutique, non chirurgicale proposée uniguement
par des dentistes spécialement formés. Healthy Start est un ensemble
d’appareils d’'une conception unique portés quelques heures par jour
et/ou la nuit pendant le sommeil. Ces appareils souples et confortables
s‘attaquent aux causes profondes des Troubles Respiratoires du Som-
meil, développent la respiration nasale, découragent la respiration
buccale en élargissant les arcades dentaires, aident au développement
des maxillaires en plagant les dents comme la nature I'exige.

Un traitement précoce est fondamental
Symptomes révélateurs

Déficit d’attention Encombrements dentaires
Hyperactivité Occlusions profondes
Difficultés scolaires Décalages

Respiration buccale Yeux cernés

Ronflements Amygdales

Sommeil agité et/ou vagétations enflées
Cauchemars Comportement agressif
Allergies chroniques Retard de croissance

Si lenfant est laissé sans traitement, peu d améliorations
seront possibles a lage adulte




Comprendre I'importance des voies respiratoires de votre enfant

La cause centrale pour de nombreux enfants souffrant de troubles
respiratoires du sommeil est une reduction des voies respiratoires.
Quand les voies respiratoires sont étroites, trop peu développees ou
contraintes, I'enfant doit lutter pour inspirer assez d’oxygene pendant
la nuit et peut trouver une solution en respirant par la bouche. La solu-
tion HealthyStart® peut aider a ouvrir les voies respiratoires pendant
la croissance de I'enfant en avancgant les arcades dentaires.

Comment des voies respiratoires reduites affectent la respiration

Voies respiratoires
normales

Voies respiratoires
réduites

Voies respiratoires
trés réduites

Ce point représente
une admission d’air
de 1 mm

Ce point représente
une admission d’air
de 3,75 mm

Ce point représente
une admission d’air
de 7 mm

Exemple chez un enfant de 7 ans

11% dair inspiré 29% dair inspiré 100% dair inspiré

Comprendre les dangers de la respiration buccale (par la bouche)

La respiration buccale n’est pas identique a la respiration nasale et elle mene
souvent a une réduction des voies respiratoires. Les aspects négatifs de la res-
piration buccale sont :

« Facteur aggravant chez un enfant présentant une réduction des voies
respiratoires et chez ceux nécessitant un traitement orthodontique
« Perturbation des échanges gaz carbonique/oxygene
« Empeche le fonctionnement correct de la langue et des autres muscles du
visage dont I'enfant se sert pour parler, avaler et macher.
« Peut provoquer le gonflement des amygdales et des vegétations et par
conséquence la reduction des voies respiratoires.



Les voies respiratoires
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Le Healthy Start System

Le Healthy Start System est concu pour prendre en charge :
Les symptomes des Troubles Respiratoires du Sommeil
Le développement de la denture
Le développement des maxillaires et du profil facial
L’'ouverture des voies respiratoires
Le placement des dents
L’'expansion des arcades dentaires
L’éducation de la langue dans son placement et sa fonction
L'interposition linguale
L’éducation a une bonne déglutition
L’éducation a la respiration nasale
L’élimination des habitudes pernicieuses comme la succion du pouce
et/ou des doigts
La correction des occlusions profondes, décalages, encombrements,
sourires gingivaux et occlusions croisees




Success Stories avec Healthy Start

Traitement d’'un décalage par Healthy Start

Le décalage est corrigé en permettant le déplacement de la mandibule vers I'avant et vers le
bas. Grace a cet avancement, le profil de I'enfant s’améliore et 'augmentation de I'admission
d’air permet une respiration normale par le nez et la disparition de la respiration buccale (par
la bouche).
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Traitement d’'un encombrement par Healthy Start
Le systéme Healthy Start guide et corrige I'éruption des dents qui poussent tout en élargissant
I'arcade pour leur faire la place nécessaire, redresse les dents déja présentes et développe une
déglutition normale. Toutes ces actions permettent une respiration normale avec des voies res-
piratoires élargies et des dents bien alignées.

Avant Apres

Traitement d’'une Classe IlIt par Healthy Start
Le systeme Healthy Start corrige les classes Il (dents du bas trop en avant) en dirigeant la pres-
sion de la langue sur le maxillaire supérieur et provoque son déplacement vers I'avant. Le mou-
vement des machoires vers I'avant ouvre les voies respiratoires pour une meilleure respiration.

Avant Apres




Le rapport aux dents

Le praticien Healthy Start peut identifier ces symptomes, comprendre leurs
causes et traiter les problemes en développant les arcades, guidant et
alignant les dents dans la postion naturelle idéale. De hombreux enfants
présentent des troubles du sommeil en raison d’arcades dentaires insuf-
fisemment développées, trop étroites et beaucoup trop en arriére. Le pro-
fil humain normal montre des levres et un menton bien en face des yeux
avec une ligne de machoire bien affirmée. Si les enfants ne sont pas traités
préecocement pendant les années de formation, ces causes persistent et
peuvent pertuber la croissance et le développement des voies respiratoires.

La recherche est formelle, les troubles respira-
toires du sommeil sont souvent a l'origine de
nombreux problémes de santé et de comporte-
ment de I'enfant.

Les enfants ayant des arcades dentaires larges
et bien en avant respirent par le nez, dorment
mieux, étudient mieux a I’école, se comportent

mieux et ont moins de problemes de santé.

Les troubles du sommeil de I'enfance sont de
plus en plus nombreux parmi notre jeunesse et
de nombreux parents ne sont pas conscients de
la gravité de leurs conséquences.

Merci Healthy start d’avoir donné a mon enfant la possiblité d’exprimer tout son potentiel.
J'ai toujours su que mon fils avait la capacité de réussir, mais des obstacles (Déficit
d’attention et Hyperactivité ) I'en empéchaient. Je culpabilisais, je pensais que je m’y prenais
mal, tant pour la discipline que pour les devoirs a la maison, mais je n'avais jamais pense que
les troubles respiratoires du sommeil était la source de ses problémes.

Tout ce dont il avait besoin était de bonnes nuits de sommeil.

Lauren



healthystart

HealthyStart®
Toddler Habit Corrector®

healthystart

pré-ados

HealthyStart® Kids
Habit Corrector® HealthyStart® Kids
Nite-Guide®

4 36 ans

HealthyStart® Kids
Occluso-Guide®

7 allans hea|thyStal‘t

ados & adultes

HealthyStart® Ados
Habit Corrector® HealthyStart® Occluso-Guide®

12 ans et plus

HealthyStart®
Positioner

HealthyStart® : Le meilleur choix pour aider votre enfant

A la fin des années 1960, le Dr. Earl O. Bergersen, un orthodontiste
de Chigago, inventa et développa un moyen d’aligner les dents

grace a des gouttieres confortables.

Depuis, ces gouttiéres ont prouvé leur efficacité en creant de
beaux sourires chez plus de 4 000 000 de patients traités dans le

monde entier. Ces gouttieres sont le coeur du HEALTHY START®
SYSTEM




Tous les enfants ont droit a
Healthy Start

Cauchemars Difficultés scolaires Enurésie nocturne

Sommeil agité
Bruxisme (Grince des dents)

Apnée du sommeil Respiration buccale

Ronflements
Déficit d’attention Problemes de sommeil

Yeux cernés
Agressivite
Somnolence la journée

Hyperactivité
Allergies chroniques

Parlez-en au Docteur!




